
Année scolaire Module Intitulé Forme Lieux Période

Année 1 1 90 année scolaire

Total année 1 90

Année 2 1 90 année scolaire

2 we, stages 3j ou 4j 75 année scolaire

2 30 St Laurent du Pape avril ou mai

3 we 12 Paris, Marseille, Grenoble, Lyon juin

Total année 2 207

Année 3 3 36 St Laurent du Pape octobre

3 we 12 Paris, Marseille, Grenoble, Lyon novembre

2 we, stages 3j ou 4j 75 année scolaire

2 30 St Laurent du Pape avril ou mai

3 we 12 Paris, Marseille, Grenoble, Lyon juin

Total année 3 165

Année 4 3 36 St Laurent du Pape octobre

3 we 12 Paris, Marseille, Grenoble novembre

4 we 11 Marseille juin

4 Stage Clinique 48 St Laurent du Pape août

4 we 14 Marseille septembre

Total année 4 121

Total formation 583

Certification Epreuve Théorique 1H30 Paris, Marseille novembre

Epreuve Pratique 3H Marseille décembre

Déroulé de la Formation Iokaï (minimum obligatoire en modules et heures)

Nbre d'H

Katas Base hebdo, we, stages
3j ou 4j

Toute école Iokaï

Katas Perfectionnement hebdo, we, stages
3j ou 4j

Toute école Iokaï

Méridiens Base Paris, Marseille, Grenoble,
Bayonne, Toulon, Vannes, Lyon

Méridiens Séminaire Stage Résidentiel
6j

Bilan Energétique Bases
Théoriques

Bilan Energétique 
Séminaire

Stage Résidentiel
6j

Bilan Energétique 
Révisions pratiques

Méridiens 
Perfectionnement

Paris, Marseille, Grenoble,
Bayonne, Toulon, Vannes, Lyon

Méridiens 
Perfectionnement Séminaire

Stage Résidentiel
6j

Bilan Energétique
Perfectionnement Théorique

Bilan Energétique 
Perfectionnement Séminaire

Stage Résidentiel
6j

Bilan Energétique 
Perfectionnement Révisions

pratiques
Stage Clinique Préparation 

Stage Résidentiel
8j

Stage Clinique Révisions


