Bulletin D'inscription Stage lokai Shiatsu NI a Bayonne, 2018-19
Niveau |, les kata mouvements de base du shiatsu

du 26 au 29 octobre 2018, animé par René Faivre :

Vendredi 26 Oct: 13h-18h50

Samedi 27 Oct: 9h-13h 14h30-19h30

Dimanche 28 Oct: 9h-13h 14h30-19h10

Lundi 29 Octobre 2018: 8h30-12h 13h-16h

Nombres d'heures: 30 heures.

Enseignement du kata latéral et dorsal. Des notions de théorie seront abordés: le ki, le yin et le yang, les 5 éléments.

du 30 novembre au 03 décembre 2018, animé par Catherine Noyelle :
Vendredi 30 NOV : 09h-13h 14h30-18h50

Samedi 1 DEC : 10h-13h 14h30-19h

Dimanche 2 Déc :10h-13h 14h30-19h10

Lundi 3 Déc: 9h-13h 14h30-17h

Nombres d'heures: 30 heures.

Enseignement du kata ventral et assis et présentation du niveau 2: les 14 méridiens.
Stage révision du 22 au 25 février 2019, animé par René Faivre :

Vendredi 22 Février: 13h-18h50

Samedi 23: 9h-13h 14h30- 19h30

Dimanche 24: 9h-13h 14h30- 19h10

Lundi 25 : 8h30- 12h 13h- 16h

Nombres d'heures: 30 heures.

Révision des 4 mouvements de base. Ce dernier stage permet de valider le module 1.

Lieu : Darshana13 Avenue du Capitaine Resplandy, 64100 Bayonne

Information et réservation,Gilles Bremond 06 51 31 49 87 ou darshanabayonne@gmail.Com
Conditions générales :

— Age minimum : 18 ans,

— Avoir la capacité de travailler au sol,

— certificat médical de capacité a pratiquer le shiatsu.

— Etre titulaire d’une assurance personnelle,

— Selon la capacité du participant, et, en fonction des évaluations faites par les différents professeurs, la participation a un module
supplémentaire peut lui étre demandé.

— Pour les séminaires spéciaux les transports et hébergements sont a la charge du participant.

Bulletin-Réponse : Stage niveau |, Bayonne, 2018-19.
A renvoyer a Gilles Brémond, 4 rue Jules Labat, 64100 Bayonne

Nom, prénom :
Tél/e-mail :

Adresse/codelville :

Je m’inscris aux stages de niveau | en joignant 1 cheéque de 60 € d'arrhes par stage.
Du 26 au 29 octobre 2018, a I'ordre de René Faivre
du 30/11 au 03 décembre 2018, a I'ordre de Catherine Noyelle

A le, signature :



